Borstkliniek

Dienstinformatie voor
studenten

Contactgegevens

Dienst: Consultatie Borstkliniek
T: 02477 6015

Voorwoord
Beste student,

Van harte welkom op onze dienst! Deze stage en de kennismaking met de Borstkliniek is een
waardevolle bijdrage in de opleiding verpleegkunde!

Een goede opvang van patiént en familie, begeleiding en ondersteuning zijn erg belangrijk
tijdens hun zorgtraject.
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Inleiding

In de Borstkliniek worden alle aandoeningen van de borst behandeld en is toegankelijk voor iedereen die een
probleem aan de borst ondervindt. Dit kan zowel een goed- als kwaadaardig probleem zijn, mastitis, piin...

De consultaties worden ingepland door de borstverpleegkundige op vraag van de huisarts, gynaecoloog of
op initiatief van de patiént zelf. We zijn zeer laagdrempelig en bereikbaar via telefoon, mail, rechtstreeks aan
onze balie en buiten de werkuren via ons antwoordapparaat.

Voor patiénten waaraan de diagnose van een borstkanker meegedeeld wordt, worden de richtlijnen
opgevolgd die opgesteld werden binnen het kader van het oncologisch zorgprogramma senologie. Ze zorgen
ervoor dat elke patiént volgens een multidisciplinair gesystematiseerd programma wordt benaderd, wat
bijdraagt tot een correcte diagnostiek, behandeling en paramedische omkadering. In de aanpak van
borstkanker wordt voortdurend wetenschappelijke vooruitgang gemaakt.

Ons team bestaat uit:

Coordinator Borstkliniek: prof. dr. M. Vanhoeij

Oncologische heelkunde: prof. dr. M. Vanhoeij, dr. G. Verfaillie, dr. I. Luyten, dr. K. Glorieus
Borstverpleegkundigen; mevr. A. Luppens, mevr. A. Harrag, mevr. C. Housen, mevr. M. Van Nieuwenhuysen
Psychologe: mevr S. Bovy

Kinesiste: mevr. K. Jacobs

Organisatie van de stagebegeleiding
Voorbereiding op de stage door de student:

De student informeert zich over de stageplaats Borstkliniek. Het is altijd fijn om vooraf kennis te maken
om de dienstorganisatie en de stage-planning te bespreken.

De student wordt tegen 8u (of 8u30) op de afdeling verwacht en kan zowel de consultaties met de arts als
met de verpleegkundige bijwonen. Zodoende kan het voorgesteld behandelingsplan voor de patiént mee
opgevolgd worden.

Daarnaast kan de student, indien gewenst, 1 dag de borstingrepen meevolgen in het operatiekwartier waarbij
de arts de nodige uitleg geeft.

Er is tevens een nauwe samenwerking met de seno-radiologie. De student kan ook daar kennis maken met
de dienst en het bijwonen van de mammo- en echografie, alsook de verschillende biopsietechnieken.

Leerbegeleiding met de stagebegeleider:
De stagebegeleider houdt op afgesproken momenten leergesprekken met de student. De student krijgt ook
de kans om vragen te stellen over de stage opdracht en om de opdracht te laten bijsturen. De student kan te
allen tijde de stagebegeleider contacteren.

Samenwerking met andere disciplines:

° Er is een nauwe samenwerking met andere disciplines zoals medische oncologie, medische beeldvorming,
radiotherapie, anatomo-pathologie, onco-plastische, eventueel onco-fertiliteit.

Elke donderdag is er het MOC overleg (multidisciplinair oncologisch consult) voor de patiéntenbespreking.

° De patiént kan op eender welk moment beroep doen op psychologisch bijstand.

° Er is ook een kinesiste voor de uitleg van de manuele lymfedrainage tijdens de nabehandeling, eventueel
problemen omtrent lymfeoedeem aan te pakken

Verwachtingen in verband met de stage

Wat verwachten wij van een student:

- Correct uniform, conform de richtlijnen uit de stage gidsen (haartooi, make up, juwelen, vast schoeisel)
- Identificatie badge dragen

- Stiptheid

- Professionele omgangsvorm en voorkomen, handhygiéne conform richtlijnen ziekenhuishygiéne

- Motivatie, inzet, betrokkenheid en leergierig

- Handelen volgens GPDR en het beroepsgeheim

- Communicatief

- Doelstellingen en leerdoelen kunnen formuleren
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Wat mag de student van ons verwachten:
- Dagelijkse begeleiding doorheen de stagedagen
- Kennismaking met het zorgtraject bij borstkanker

Feedback en evaluatie

Dagelijkse feedback:

De student houdt dagelijks zijn eigen aandachtspunten bij en geeft aan wat hij goed deed en wat kan
verbeterd worden. Elke dag geeft de mentor/verpleegkundige hier feedback op.

Eindevaluatie:
Op een van de laatste dagen van de stage komen de verpleegkundige en student samen om een eindevaluatie
te maken. Dit gebeurt aan de hand van het voorgedrukte evaluatieformulier. De eindevaluatie moet gedateerd

en ondertekend worden door alle partijen;
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